ORTHOPADISCHE ERKRANKUNGEN

Bleiben Sie stabil -
unsere Angebote

fir einen gesunden
Rucken.

-
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Wenn der Ricken schmerzt, konnen Sie sich haufig selbst
helfen — wir unterstiitzen Sie dabei mit ausgewahlten und
qualitdtsgesicherten Services.

Unsere umfangreichen
und leistungsstarken
Services.

Die Hallesche steht Ihnen als Gesundheitspartner
zur Seite und bietet lhnen ein individuelles sowie
bedarfsgerechtes Service-Angebot - personlich
und digital.

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie hierzu eine Ubersicht
und detaillierte Informationen. Zudem zeigen wir lhnen
die richtigen Kontakte fir all Ihre Fragen und Anliegen.

Auf einen Blick

&

Therapie & Nachsorge

e Facharzt-Service

e digitale Schmerztherapie
medicalmotion e Kunden-App

@ ¢ Coachingprogramm e HilFsmittel-Service
Gesund Leben

Organisatorische Unterstiitzung

Diagnose & Aufklirung

* Zweitmeinungs-Service
e Gesundheitstelefon

e Gesundheitsportal

e Videosprechstunde

FUrs Jetzt. Und alles, was kommt.

6 Mein Gesundheitspartner



Gesundheits-
Services fur Sie.

Diagnose und Aufklarung

Gesundheitstelefon Zweitmeinungs-Service

Beratung zu Diagnostik oder Erlduterungen zu Medikamenten — Bei Unsicherheit mit einer schwerwiegenden Diagnose oder
ein Team aus Arzten und medizinischem Fachpersonal beantwortet geplanten Therapie unterstitzen wir Sie bei der Suche nach
taglich 24 Stunden Ihre Fragen rund um die Gesundheit. Experten fir eine zweite Meinung.

www.hallesche.de/gesundheitstelefon www.hallesche.de/zweitmeinung

Gesundheitsportal Videosprechstunde mit Arzten

Das Gesundheitsportal der Hallesche bietet qualitdtsgesicherte Sie bendétigen Rat zu medizinischen Fragestellungen? Vereinbaren
Informationen, Tipps, Selbsttests, unterstiitzt Sie bei einer Arzt- Sie einen Termin und kléren Sie Ihre Fragen in der virtuellen
und Kliniksuche und vieles mehr! Sprechstunde ganz bequem von zuhause aus.

www.hallesche.de/gesundheitsportal www.hallesche.de/videosprechstunde


http://www.hallesche.de/zweitmeinung
http://www.hallesche.de/videosprechstunde
http://www.hallesche.de/gesundheitstelefon
http://www.hallesche.de/gesundheitsportal

Therapie und Nachsorge

Facharzt-Service

Ihnen wurde ein Besuch beim Facharzt angeraten? Wir unter-
stiitzen Sie gerne bei der Suche nach geeigneten Arzten und
einer zeitnahen Terminvereinbarung oder -verschiebung.

www.hallesche.de/facharzt-service

Coaching-Programm ,,Gesund Leben"

Bewegung, Erndhrung und Entspannung — zu diesen und weiteren
Themen unterstiitzen wir Sie mit einem individuellen Coaching fir
einen langfristig gesundheitsorientierten Lebensstil.

www.hallesche.de/gesund-leben

Digitale Schmerztherapie

Die Therapie-App medicalmotion bietet ein umfassendes Angebot
zur Behandlung von Schmerzen. Sie kdnnen lhre digitale Behand-
lung mitgestalten und an die eigenen Bediirfnisse anpassen.

www.medicalmotion.com/hallesche

Noch viele weitere
Services auf einen Blick
www.hallesche.de/service



http://www.medicalmotion.com/hallesche
http://www.hallesche.de/service
http://www.hallesche.de/facharzt-service
http://www.hallesche.de/gesund-leben

Sie'im Mittelpunkt.

BEI DER DIAGNOSE BANDSCHEIBENVORFALL

Unsere Spezialisten sorgen dafFiir, dass
die entscheidenden Stellen reibungslos
zusammenarbeiten. Dadurch wird eine
optimale Versorgung und Rehabilitation
gewdhrleistet.

Diagnose und Aufklarung:
Information und Beratung zu unterstiitzenden
Gesundheitsangeboten, z.B. Zweitmeinungs-Service.

Rehabilitation:

Hilfe bei der Antragsstellung und Informationen zu
Voraussetzungen. Organisatorische Unterstitzung beim
Ubergang von der Akutbehandlung in die Rehabilitation,
z.B. Klinikauswahl.

Nachsorge:

Unterstitzung bei der Entlassplanung und Rickkehr in den Alltag.
Sicherstellung der Versorgung zu Hause mit Heil- und Hilfsmitteln,
Informationen sowie Unterstiitzungsangebote.

Ihr Mehrwert:

Wahrend der Betreuung gehen wir auf lhre individuelle
Situation ein. Wir unterstiitzen Sie, sodass Sie sich voll und
ganz auf lhre Genesung konzentrieren kénnen. Mit IThrem
Einverstindnis treten wir auch direkt mit lhren Arzten oder
Angehorigen in Kontakt.

Wir sind Fiir Sie da:*

Team Managed Care
0711 6603-6060

Montag bis Donnerstag 09-17 Uhr
Freitag 09-15:30 Uhr
optimalversorgt@hallesche.de

*Dieser Service ist fir unsere Kranken-Vollversicherte Kunden


mailto:optimalversorgt@hallesche.de

lhr digitaler
Gesundheits-
partner.

Starten Sie jetzt!

Einfach den passenden QR-Code scannen
und die App Hallesche4u installieren.
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Download-Link Download-Link
fir i0OS fir Android



https://apps.apple.com/us/app/hallesche4u/id1489935449?ls=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.hallesche4u.app&pli=1

Speziell fiir Sie:
Rickenwelt in Hallesche4u

Hier erhalten Sie medizinische Informationen und praktische Tipps
zur Forderung lhrer Rickengesundheit. Dazu zdhlen Rickenibungen,
die mlhelos in Ihren taglichen Ablauf integriert werden kénnen.
Nutzen Sie auch unseren Risiko-Check von unserem Partner Docyet,
einem intelligenten digitalen Assistenten. Dieser bewertet lhre
Symptome und Vorerkrankungen und weist Ihnen schnell den Weg
zu maligeschneiderten Services der Hallesche. Selbst ohne
vorherigen Risiko-Check bietet Ihnen die App einen schnellen
Uberblick tiber unsere vielfiltigen Angebote.

Tauchen Sie ein und entdecken Sie, welche Méglichkeiten
die Riickenwelt Fiir Sie bereithalt!

1n:37

Abbrechen Beleg erfassen

Ihr digitaler Gesundheitspartner. o

) Einfaches Einreichen dank Foto- und Upload-Funktion sl
fir Rechnungen und Belege @ e Kakeaniaos

Filr wen soil der Beleg erfasst werden?

() Ubersicht {iber alle Hallesche Vertrige und
Zahlungsmitteilungen

@  Flsra Gesand

Christian Gesund

Verschiedene Services mit wenigen Klicks

Bei Fragen kénnen Sie uns direkt aus der
App kontaktieren

»

Persénliche Notiz

Schritt 2: Beleg erfassen




Fir jede Frage
den richtigen

Kontakt.

‘GESUNDHEITSMANAGEMENT

Faszientraining fir
g Riicken & Nacken

Individuelle Gesundheits-Services Versicherungsschutz
Patientenbetreuung

Bei Fragen zur individuellen Bei Fragen zu Inhalten Bei Fragen zur
Betreuung rund um und zur Nutzung unserer Kostentubernahme von

Versorgung und Gesundheits-Services. Therapien, Krankentagegeld,

Rehabilitation. Pflegeleistungen.

Team Managed Care Service-Telefon
0711 6603-6060 | optimalversorgt@hallesche.de 0711 6603- 6603
Montag bis Donnerstag 09 — 17 Uhr service@hallesche.de
Freitag 09 —15.30 Uhr Montag bis Freitag 08 — 20 Uhr

Gesundheit zum Lesen

Nutzen Sie unser vielfiltiges Angebot an Gesund-
heitsbroschiiren, die Sie bei uns bestellen konnen.

www.hallesche.de/gesundheitsbroschueren

Bitte beachten Sie die Teilnahme-

voraussetzungen zu unseren Gesundheits-
Services. Weiterfiihrende Informationen
finden Sie auf unserer Website.



mailto:optimalversorgt@hallesche.de
mailto:service@hallesche.de
http://www.hallesche.de/gesundheitsbroschueren

Hallesche Gesundheitsmanagement
esundheitsmanagement@hallesche.de

BESSER INFORMIERT SEIN

Expertenurteil

Gesundheitsmanagement -

Em
Hallesche GUT (-I ,6)

Krankenversicherung a. G.

ASSEKURATA

solutions.

Folgen Sie uns

{HON > By

Hallesche
Krankenversicherung a. G.
70166 Stuttgart

service@hallesche.de
www.hallesche.de
www.blog.alh.de

W391 01.25



mailto:service@hallesche.de
http://www.hallesche.de
http://www.blog.alh.de
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